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Инструкция по использованию
1. Подключите микроволновую печь к 
соответствующему источнику питания (см. 
руководство по установке). 

2. Откройте дверцу, нажав соответствующую 
кнопку. Если на Вашей модели эта кнопка 
отсутствует, просто потяните дверцу на себя. 
При этом должна загореться лампочка 
внутреннего освещения.   

3. Поместите емкость с продуктами на 
поворотный поддон или решетку гриля 

4. Выберите нужную функцию и установите 
время приготовления, как указано ниже.  

5. Закройте дверцу и нажмите клавишу «СТАРТ»  

6. Микроволновая печь начинает работать. На 
цифровом дисплее отображается время, 
оставшееся до остановки.  

 

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Подсветка клавиш панели помогает управлять микроволновой печью. По умолчанию, клавиши, 
готовые к работе, подсвечены зеленым, а при нажатии на клавишу ее подсветка изменяется на 
красную.  
 

Режим Микроволны 

1. Нажмите клавишу «МИКРОВОЛНЫ». Она 
засветится красным цветом. 

2. Установите время приготовления 
(например, 10 минут), нажимая 
клавиши « – » и « + ». 

3. Уровень мощности микроволн можно 
изменять, нажимая клавиши « – » и « + ». 
Если их не нажимать, микроволновая 
печь будет работать с максимальной 
мощностью. 

4. Нажмите клавишу «СТАРТ». 
Микроволновая печь начинает работать. 
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Режим Гриль 

1. Нажмите клавишу «ГРИЛЬ». Она 
засветится красным цветом. 

2. Установите время приготовления 
(например, 10 минут), нажимая 
клавиши « – » и « + ». 

3. Нажмите клавишу «СТАРТ». 
Микроволновая печь начинает работать 

 
Режим Микроволны + Гриль  

1. Нажмите клавишу «МИКРОВОЛНЫ + 
ГРИЛЬ». Она засветится красным цветом. 

2. Установите время приготовления 
(например, 10 минут), нажимая клавиши « 
– » и « + ». 

3. Уровень мощности микроволн можно 
изменять, нажимая клавиши « – » и « + ». 
Если их не нажимать, микроволновая печь 
будет работать с максимальной 
мощностью. 

4. Нажмите клавишу «СТАРТ». 
Микроволновая печь начинает работать 
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Размораживание по времени (Ручной режим) 

1. Дважды нажмите клавишу 
«РАЗМОРАЖИВАНИЕ». Она засветится 
красным цветом. 

2. Установите время размораживания 
(например, 10 минут), нажимая клавиши     « 
– » и « + ». 

3. Нажмите клавишу «СТАРТ». Микроволновая 
печь начинает работать. 

4. Когда микроволновая печь выключится и 
раздастся звуковой сигнал, откройте дверцу 
и переверните продукты. Закройте дверцу и 
снова нажмите клавишу «СТАРТ» для 
продолжения процесса размораживания. 
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Размораживание по весу (Автоматический режим) 

1. Нажмите клавишу «РАЗМОРАЖИВАНИЕ». Она 
засветится красным цветом. 

2. Выберите вид продуктов, нажимая клавиши 
« – » и « + ». Если их не нажимать, 
автоматически будут выбраны продукты под 
№1.   

3. Установите вес продуктов (например, 1.2 
кг), нажимая клавиши  « – » и « + ».  

4. Нажмите клавишу «СТАРТ». Микроволновая 
печь начинает работать. 

5. Когда микроволновая печь выключится и 
раздастся звуковой сигнал, откройте дверцу 
и переверните продукты. Закройте дверцу и 
снова нажмите клавишу «СТАРТ» для 
продолжения процесса размораживания. 

 

В таблице, приведенной ниже, содержится 
информация о программах Размораживания по 
весу для различных продуктов с указанием веса, 
времени размораживания, времени ожидания 

по окончании размораживания (для 
равномерного распределения температуры по 
всему объему продуктов) и рекомендациями.  

 

Код Продукты Вес 
Время Время Время Время 

размораживанияразмораживанияразмораживанияразмораживания    

Время 
ожидания 

Рекомендации 

1 Мясо 0.1 – 1.5 кг 4 – 61 мин. 20 – 30 мин. Накройте тонкие части 
алюминиевой фольгой. 
Переверните продукты, когда 
раздастся звуковой сигнал.  

2 Птица 0.1 – 1.5 кг 4 – 61 мин. 20 – 30 мин. Накройте тонкие части 
алюминиевой фольгой. 
Переверните продукты, когда 
раздастся звуковой сигнал. 

3 Рыба 0.1 – 1.5 кг 4 – 63 мин. 20 – 30 мин. Накройте тонкие части 
алюминиевой фольгой. 
Переверните продукты, когда 
раздастся звуковой сигнал. 

4 Фрукты 0.1 – 0.5 кг 2 – 13 мин. 5 – 10 мин. Положите фрукты в стеклынную 
емкость и накройте их во время 
размораживания и ожидания.  

5 Хлеб 0,1 – 0,8 кг 2 – 19 мин. 5 – 10 мин. Положите хлеб на стеклянный 
поддон и накройте его чистой 
тонкой тканью.  

 

ВАЖНЫЕ ЗАМЕЧАНИЯ: 

- При использовании функции 
размораживания по весу следует 

устанавливать вес продуктов без учета веса 
емкости, в которой они размораживаются.  

- Функция размораживания по весу может 
применяться только для сырых продуктов. 
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- При использовании этой функции наилучшие 
результаты достигаются, когда температура 
продуктов составляет -18ºC и они 

помещаются в микроволновую печь 
непосредственно из морозильника. 
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Размораживание по весу (Автоматический режим) 

- Если температура продуктов выше (т.к. они 
хранились в морозильнике класса менее 
трех звездочек или находились вне 
морозильника более 20 минут), время, 
которое рассчитает микроволновая печь для 
их размораживания, может оказаться 
слишком долгим, и возможен риск 
возгорания.  В этом случае установите вес 
продуктов меньше реального.  

 

 

 

- В случаях, описанных выше, а также при 
размораживании полуфабрикатов 
используйте функцию Размораживание по 
времени, начиная с установки  
непродолжительного периода.  

- Если Вы используете алюминиевую фольгу 
для защиты тонких частей продуктов, следите 
за тем, чтобы она не соприкасалась с 
внутренними стенками микроволновой печи 
во избежание ее повреждения. 
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Специальные функции: НАПИТКИ 

1. Поставьте жаропрочную емкость с напитком 
(150 -  300 мл кофе, чая, воды или молока и 
т.д.) на поддон.  

2. Нажмите клавишу «НАПИТКИ». Она 
засветится красным цветом. 

3. Продолжительность разогрева можно 
увеличивать  с помощью клавиши 
«НАПИТКИ»  на 30 сек при каждом нажатии, 
а также с помощью клавиш  « – » и « + ».  

4. Нажмите клавишу «СТАРТ». Микроволновая 
печь начинает работать. 

 
 

 
 

Специальная функция: ПИЦЦА 

1. Слегка посыпьте поворотный поддон печи 
мукой и положите на него пиццу.  

2. Нажмите клавишу «ПИЦЦА». Она засветится 
красным цветом. 

3. Нажмите клавишу «СТАРТ». Микроволновая 
печь начинает работать. 

4. В конце приготовления в течение 2 минут 
микроволновая печь продолжает работать, а 
на дисплее мигает индикатор «ПИЦЦА».  
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Специальная функция: ЦЫПЛЕНОК 
 

1. Разрежьте цыпленка (400 - 500 г) и 
поставьте его в жаропрочной емкости на 
поддон. Добавьте растительное масло, 
специи, соль и другие ингредиенты по 
своему желанию.  

2. Нажмите клавишу «ЦЫПЛЕНОК». Она 
засветится красным цветом. 

3. Нажмите клавишу «СТАРТ». Микроволновая 
печь начинает работать. 

4. Процесс приготовления составляет тридцать 
минут и разделен на четыре равных 
периода.  По окончании каждого из первых 
трех периодов печь останавливается, и 
раздается звуковой сигнал. Переверните 
цыпленка и снова нажмите  клавишу  
«СТАРТ» .  

5. В конце приготовления в течение 2 минут 
микроволновая печь продолжает работать, а 
на дисплее мигает индикатор «ЦЫПЛЕНОК».
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Программирование микроволновой печи 

Обычные функции (приготовление в микроволновом режиме, Гриль, Микроволны + Гриль, 
Размораживание по весу и Размораживание по времени) можно программировать  -последовательно 
не более трех функций.  

Например, разморозить 800 г мяса по весу, готовить его в микроволновом режиме в течение 10 
минут на уровне мощности 4, а затем в режиме Микроволны + Гриль в течение 8 минут на уровне 
мощности 3:   

1. Нажмите клавишу «РАЗМОРАЖИВАНИЕ». Она 
засветится красным цветом. 

2. Вид продукта - мясо (№ 1) выбирается по 
умолчанию. 

3. Установите вес продукта (0.8 кг), нажимая 
клавиши « – » и « + ». 

4. Нажмите клавишу 
«ЧАСЫ/ПРОГРАММИРОВАНИЕ», чтобы 
перейти к программированию следующей 
функции. 

5. Нажмите клавишу «МИКРОВОЛНЫ». Она 
засветится красным цветом. 

6. Установите время (10 минут), нажимая 
клавиши « – » и « + ». 

7. Нажмите клавишу «–», чтобы установить 
уровень мощности 4.  

8. Нажмите клавишу 
«ЧАСЫ/ПРОГРАММИРОВАНИЕ», чтобы 
перейти к программированию следующей 
функции.  

9. Нажмите клавишу «МИКРОВОЛНЫ + ГРИЛЬ». 
Она засветится красным цветом. 

10. Установите время (8 минут), нажимая 
клавиши « – » и «+». 

.
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Во время работы микроволновой печи... 
Во время работы печи дверцу можно открыть в 
любой момент. При этом:  
ВЫРАБОТКА МИКРОВОЛНОВОЙ ЭНЕРГИИ 
НЕМЕДЛЕННО ПРЕКРАЩАЕТСЯ; 
Гриль отключается, однако остается горячим;  
Таймер автоматически останавливается и 
показывает время, оставшееся до конца 
приготовления;  
При желании Вы можете:  

1. Перемешать или перевернуть продукты для 
равномерного приготовления.  

2. Изменить уровень мощности с помощью 
клавиш « – » и « + ».  

3. Выбрать другую функцию нажатием на 
соответствующую клавишу. 

4. Изменить оставшееся время приготовления 
с помощью клавиш « – » и « + ».  

 
Закройте дверцу и нажмите клавишу «СТАРТ» . 
Микроволновая печь возобновит работу. 

 

 

Прерывание работы микроволновой печи. 

Для того, чтобы остановить работу 
микроволновой печи до окончания заданного 
времени нажмите клавишу «СТОП» или откройте 
дверцу. 

Если Вы не намереваетесь продолжать 
приготовление, закройте дверцу и еще раз 
нажмите клавишу «СТОП». Раздастся звуковой 
сигнал, и на дисплее отобразятся часы.  

По истечении заданного времени 
микроволновая печь останавливается, раздается 
тройной звуковой сигнал, а на дисплее 
высвечивается надпись “End”. Звуковые сигналы 
будут повторяться через каждые 30 секунд, пока 
Вы не откроете дверцу или не нажмете клавишу 
«СТОП». 

Экономия энергии 

Микроволновая печь обладает режимом 
энергосбережения, который автоматически 
включается при бездействии печи в течение 10 
минут.  

 

 

В режиме энергосбережения все клавиши 
панели управления гаснут, а на дисплее 
отображается время.  

При нажатии на любую функциональную клавишу 
режим энергосбережения сразу же отключается.  
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Установка часов 
 

1. Нажимайте клавишу «ЧАСЫ» до тех пор, пока 
индикация не начнет мигать.  

2. Введите значение часов. Время, оставшееся 
до конца приготовления, можно изменять с 
помощью клавиш  « – » и « + ».  

3. Нажмите клавишу «ЧАСЫ», чтобы перейти к 
установке минут. 

4. Введите значение минут. Время, оставшееся 
до конца приготовления, можно изменять с 
помощью клавиш  « – » и « + ».  

5. Нажмите клавишу «ЧАСЫ», чтобы завершить 
операцию. 

 

 
 

Защитная блокировка 
 

1. Работу печи можно заблокировать 
(например, для того чтобы ей не 
пользовались дети), нажимая клавишу 
«СТОП» в течение 3 секунд. Раздастся 
звуковой сигнал и на дисплее (1) 
отобразятся 4 черточки – работа 
микроволновой печи заблокирована.  

2. Показания времени можно вызвать в любой 
момент, нажав клавишу «СТАРТ» . 

3. Для того чтобы отключить блокировку, 
нажмите клавишу «СТАРТ»  и удерживайте ее 
3 секунды. Раздастся звуковой сигнал, и на 
дисплее снова отобразится время.  
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Советы по использованию микроволновой печи 
Приготовление в микроволновом 
режиме 

Перед тем, как помещать посуду в печь 
убедитесь в том, что она пригодна для 
использования в микроволновой печи (СМ. 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ ПОСУДЫ 
И ЕМКОСТЕЙ). 

Перед началом приготовления всегда делайте 
отверстия в упаковке продуктов.  

При разогреве жидкостей всегда используйте 
емкости с широким горлышком для свободного 
выхода пара.  

Помните, что: 

1. Чем больше количество продуктов, тем 
дольше они приготовляются. 

2. Чем ниже температура продуктов, тем 
больше времени требуется на их 
приготовление. 

3. Менее плотные продукты готовятся быстрее. 

4. Для того чтобы результат приготовления был 
лучше, продукты надо распределить в печи 
равномерно, причем если Вы готовите 
разные продукты одновременно, надо 
разместить более плотные продукты ближе к 
краю тарелки/блюда, а менее плотные – 
ближе к центру.  

5. Результат будет лучше, если блюдо постоит 
некоторое время перед подачей на стол, 
поскольку процесс приготовления 
продолжается и после остановки печи. 

6. Время приготовления можно сократить, а 
блюдо защитить от высыхания, если накрыть 
его. Крышки/материал должны 
обеспечивать проникновение микроволн и             
иметь отверстия для выхода пара. 

         

 

 

Использование Гриля 

Для лучшей работы гриля используйте решетку, 
которая входит в комплект поставки.  

Решетка гриля не должна соприкасаться с 
внутренними металлическими стенками  печи, 
поскольку это может вызвать искрение и 
связанные с ним повреждения.  

ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ: 

1. Появление дыма и запаха при первом 
использовании гриля– нормальное явление, 
вызванное применением масел в процессе 
производства.  

2. После первого использования гриля 
перфорированная зона, защищающая 
нагревательные элементы, может 
деформироваться и приобрести золотистый 
оттенок в результате воздействия высоких 
температур – это нормально.  

3. Во время работы гриля стекло дверцы 
сильно нагревается, поэтому печь должна 
быть установлена на высоте не менее 80 см 
от пола, ЧТОБЫ ОНА БЫЛА НЕДОСТУПНА ДЛЯ 
ДЕТЕЙ.  

4. Во время работы печи внутренние стенки и 
гриль сильно нагреваются, поэтому мы 
рекомендуем пользоваться защитными 
рукавицами.  

5. При работе  гриля в течение длительного 
времени  предохранительный ограничитель 
температуры периодически ненадолго 
отключает нагревательные элементы.  

6. Не используйте пластиковые контейнеры и 
емкости  из других материалов с 
пониженной термостойкостью, они могут 
деформироваться под воздействием 
высоких температур.  
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Рекомендации по использованию посуды 
 

Металл 

Не помещайте в микроволновую печь 
металлические емкости, консервы в жестяных 
банках, продукты в оловянной фольге и столовые 
приборы. Металл отражает микроволны, и 
продукты не приготовляются.  

Продукты освободить от станиолевой упаковки и 
поместить в емкости, пригодные для 
использования в микроволновой печи. 
Поскольку микроволны не проникают сквозь 
оловянную фольгу, продукты нагреваются только 
снаружи, а благодаря использованию 
правильной посуды, тепло равномерно 
распределяется внутри продуктов.  

ИСКЛЮЧЕНИЯ: 

При приготовлении или размораживании кусков 
мяса неправильной формы Вы можете накрыть 
тонкие части оловянной фольгой, которая должна 
находиться на расстоянии не менее 2 см от 
стенок печи, иначе может возникнуть искрение.  

Металлические шпажки можно использовать 
только в том случае, если они по размеру 
меньше, чем куски мяса.  

 

Стекло 

Можно использовать любую посуду из 
жаропрочного стекла.  

Хрусталь содержит определенный процент 
свинца, поэтому такая посуда может лопнуть при 
использовании в микроволновой печи. То же 
самое может случиться со стеклянной посудой с 
зубчатыми краями.  

 

Фарфор 

Фарфоровую посуду можно использовать, если у 
нее нет пустотелых ручек В полости ручек может 
образоваться влага, которая вызовет 
повышение давления, и посуда может лопнуть.   

 

Глазированная керамика 

Это вид посуды можно сильно нагревать. 

Расписную глазированную керамику можно 
использовать, если роспись сделана под 
глазурью.   

Многие глазури и краски содержат 
металлические компоненты. Такую посуду нельзя 
использовать в микроволновой печи, поскольку 
она может повредиться.   

Посуда с серебряной и золотой глазурью может 
потемнеть.  

 

Пластик 

В печи можно использовать емкости из 
термостойкого пластика (выдерживающего 
температуру как минимум до 180° C), иначе они 
могут деформироваться.  Меламиновые емкости 
непригодны для использования в микроволновой 
печи, т.к. они очень сильно нагреваются.  

При приготовлении или разогреве продуктов в 
пластиковых пакетах в них необходимо сделать 
отверстия для отвода пара, чтобы они не 
взорвались.  
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Дерево 

Деревянные емкости не следует использовать в 
микроволновой печи. В дереве содержится 
влага, при испарении которой емкости могут 
потрескаться.  

 

Тестирование посуды 

Если Вы сомневаетесь, можно ли использовать 
конкретную стеклянную, керамическую или 
фарфоровую посуду в микроволновой печи, 
проведите следующий тест:  

1. Поставьте в печь пустую емкость и стакан с 
водой.   

2. Закройте дверцу 

3. Установите максимальный уровень 
мощности. 

4. Установите таймер на 1 минуту. 

Примечание: печь начинает работать 

Если во время этого теста появится какой-либо 
шум и искрение, незамедлительно выключите 
печь. 

Посуда, которая вызывает подобные явления или 
слишком сильно нагревается, не годится для 
использования в микроволновой печи.  

ИСКЛЮЧЕНИЯ 
Глазированная керамика содержит много 
молекул воды и сильно нагревается, однако 
такую посуду можно использовать в 
микроволновой печи. Если у Вас есть сомнения, 
обратитесь к поставщику посуды и убедитесь в 
том, что она пригодна для микроволновой печи.  

 

Крышки 

Использование стеклянных и пластиковых 
крышек, а также пищевой пленки рекомендуется 
по следующим причинам:  

1. Они препятствуют излишнему выделению 
пара, особенно при более длительном 
приготовлении.  

2. Они ускоряют процесс приготовления. 

3. Они защищают продукты от высыхания. 

4. Они сохраняют аромат продуктов. 

В крышках должны иметься отверстия во 
избежание повышения давления. Пленка должна 
быть перфорирована.   

Детские бутылочки, баночки с детским питанием 
и другие подобные емкости  должны 
разогреваться без крышек, иначе они могут 
взорваться.  
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Уход за микроволновой печью 
 

Очистка 

ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЧИСТКИ УБЕДИТЕСЬ В ТОМ, 
ЧТО ПЕЧЬ ОТКЛЮЧЕНА ОТ ЭЛЕКТРОСЕТИ. 

НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ АБРАЗИВНЫЕ ЧИСТЯЩИЕ 
СРЕДСТВА. 

СНАРУЖИ 

1. Очистите внешние поверхности теплым 
раствором нейтрального моющего средства 
и вытрите тканью.  

2. Не допускайте попадания воды в 
вентиляционные отверстия. 

ВНУТРИ 

1. Протирайте стенки печи влажной тканью 
после каждого использования. 

2. Не допускайте попадания воды в 
вентиляционные отверстия  внутри печи.  

3. Если с момента последней чистки печи 
прошло много времени, и она загрязнилась 
внутри, поставьте стакан с водой на поддон и 
включите печь на 4 минуты на 
максимальную мощность. На стенках осядет 
влага, и их будет легче очистить.  

4. Поддон можно мыть обычным моющим 
средством или в посудомоечной машине.  

ДВЕРЦА, УПЛОТНИТЕЛЬ ДВЕРЦЫ И ПЕРЕДНЯЯ 
ПАНЕЛЬ 

1. Эти части печи всегда должны быть 
чистыми, особенно контактную 
поверхность между дверцей и передней 
панелью во избежание утечки 
микроволнового излучения.  

2. Вымойте поверхности теплым раствором 
нейтрального моющего средства и вытрите 
мягкой тканью.  
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Авторизованная сервисная служба  
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Устранение неисправностей 

Ремонтные и любые другие работы, производимые неквалифицированным лицом, 
могут создать опасные ситуации. 

Любые виды ремонта и других работ осуществляются только представителями 
завода-изготовителя, уполномоченного сервисного центра или 
квалифицированными специалистами.  

При обнаружении неисправностей в работе печи перед обращением в сервисную 
службу проверьте следующее:  

1. Убедитесь в том, что в розетке, к которой подключена печь, есть напряжение. Для 
этого подключите к этой розетке другой аппарат и проверьте, работает ли он.  

2. Если в печи включается подсветка, однако продукты не нагреваются, проверьте, 
плотно ли закрыта дверца (если дверца не закрыта плотно, микроволновая 
энергия не вырабатывается).  
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Замена сетевого шнура 

Если сетевой шнур поврежден, его должен заменить представитель завода-
изготовителя, уполномоченной сервисной службы или квалифицированный 
специалист во избежание возникновения опасной ситуации, а также потому, что для 
этого требуются специальные инструменты 

Замена лампочки 
В моделях без крышки для замены лампы требуются специальные инструменты, 
поэтому производить ее должен только представитель сервисной службы. 

  

. 
 


